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บทคัดย่อ 

            คนเราเมื่อมีช่วงเวลาที่รู้สึกเหน็ดเหนื่อย หรือเหนื่อยล้าจากสิ่งที่ต้องพบเจอในแต่ละวัน ทำให้เรา

ทุกคนล้วนหาสถานที่เอาไว้พักพิงใจเสมอ ทำให้รู้สึกได้ผ่อนคลาย ปลดปล่อยและได้หลีกหนีจากเรื่องราว

ในชีวิตประจำวัน บางคนพื้นที่ที่อยู่แล้วสบายใจอาจเป็นที่บ้านเพราะเหมือนเป็นที่ที่เราคุ้นเคยเป็นที่

ส่วนตัว เป็นเซฟโซนที่ดี บางคนอาจพาตัวเองไปพบเจอสถานที่ที่มีบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมดีๆ ได้

พักผ่อนหย่อนใจและเพ่ิมพลังบวกให้กับชีวิต ทุกสถานที่จึงมีผลต่ออารมณ์ในเชิงบวกของแต่ละคนแตกต่าง

กันออกไป ข้าพเจ้าเกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะเกี่ยวกับมุมมองสถานที่ต่างๆ ที่อยู่แล้ว

มีความสุข ต้องการสื่อถึงมุมมองว่าสถานที่เหล่านั้นให้พลังงานเชิงบวก โดยคงคุณค่า ความสุข และความ

ประทับใจของพื้นที่เหล่านั้นเอาไว ้
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Art Thesis Topic:            The perspective on area view of Happiness 
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Abstract 

                  When people have a time when they feel tired or tired from the things that 

have to be faced each day, causing all of us to always find a place to rest, make us feel 

relaxed let go of the feelings and get away from everyday life. Some people have a 

comfortable space, perhaps at home, because it seems to be where we are used to be 

and It's a good safe zone. Some people may bring themselves to find a place with a 

good atmosphere and environment, to relax and add positive energy to life. Therefore, 

every location has different positive effects on each person's mood. I was inspired to 

create works of art on various perspectives that feels happy to live in. I want to show 

the view that these places provide positive energy, preserving the values, happiness and 

impression of those areas. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

             ข้าพเจ้าขอขอบคุณบิดา มารดา พี่ชายและน้องสาว ที่คอยเป็นกำลังใจ คอยผลักดันและ

สนับสนุนทุกอย่างมาเป็นอย่างดี ทำให้ข้าพเจ้าตั้งใจศึกษาหาความรู้และผ่านพ้นอุปสรรคต่างๆมาได้ 
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บทที่ 1 
 

บทนำ 
 

1.1  ความเปน็มาและความสำคญัของการสร้างสรรค ์
   เราทุกคนล้วนมีสถานที่ที่เราอยู่แล้วมีความสุข รู้สึกสบายใจ ผ่อนคลายและเป็นที่พักผ่อน
หย่อนใจ ในช่วงเวลาที่เราทุกข์ เศร้า เสียใจ ไม่สบายใจ เวลาที่เหนื่อยล้าจากการทำงาน หรือใน
ชีวิตประจำวันที่ต้องพบเจอเรื่องราวต่างๆ เราเรียกสถานที่เหล่านั้นว่า พื้นที่ของความสุข อาจเป็นบาง
ช่วงเวลาที่เราได้พาตัวเองไปอยู่ในพื้นที่ที่เราสบายใจ แต่ก็ยังมีที่ให้เราได้พักพิง เป็นที่เพิ่มพลังบวก
ให้กับชีวิต ได้ใช้ชีวิตในแบบที่ชอบซึ่งแต่ละคนก็มีสิ่งที่ชอบที่ทำแล้วมีความสุขแตกต่างกันออกไป เช่น 
ฟังเพลง ดูหนัง อ่านหนังสือและอีกมากมาย และยิ่งเราได้อยู่พื้นที่ที่เราชอบก็ยิ่งทำให้เรามีความสุข 
หรือการไปเที่ยวที่ต่างๆที่เราอยากไป อาจเป็นมุมใดมุมหนึ่งที่เราเคยไปมาแล้วหรือปรารถนาที่จะไป 
แค่ได้ไปอีกครั้งหรือนึกถึงก็ทำให้มีผลต่อความรู้สึกทางด้านอารมณ์ในเชิงบวก อาจเป็นช่วงเวลาหนึ่ง
แตเ่ปรียบเสมือนเป็นการเพิ่มพลังบวกให้กบัตัวเอง      
             ความสุขเกิดได้จากหลายปัจจัยรวมทั้งปัจจัยภัยนอกเช่นกัน นั่นก็คือ สภาพแวดล้อม 
บรรยากาศ คนเราจึงมักมีสถานที่ที่เราชอบเพราะเป็นการสร้างความสุข ความสบายใจและความผ่อน
คลายให้กับตัวเอง บางคนอาจใช้เวลาในวันหยุดพักผ่อนพาตัวเองไปในสถานที่ที่มอบความสุข หรือ
การพักผ่อนของบางคนก็อาจเป็นการได้ใช้ชีวิตอยู่กับครอบครัวที่บ้าน ซึ่งความสุขของแต่ละคนไม่
เหมือนกัน แต่นิยามความสุขของข้าพเจ้าคือการที่ได้ไปเที่ยวยังที่ต่างๆที่อยากไปหรือการได้นั่งดื่ม
กาแฟ ฟังเพลง ถ่ายรูปในร้านกาแฟหรือคาเฟท่ี่ข้าพเจ้าชอบ 
            ข้าพเจ้าจึงเกิดแรงบันดาลใจที่อยากจะถ่ายทอดมุมมองพื้นที่ของความสุขผ่านการ
จินตนาการของรูปร่างรูปทรง สี และลวดลายต่างๆ สีสันที่มีผลต่ออารมณ์ความรู้สึก โดยเน้นให้
ความสำคัญไปยังสถานที่ต่างๆที่ข้าพเจ้านึกถึงหรือไปแล้วรู้สึกสบายใจ ผ่อนคลายและมีความสุข เป็น
ช่วงเวลาหนึ่งที่เป็นความทรงจำที่ดีเพราะได้ใช้ชีวิตในแบบที่ชอบ ข้าพเจ้าได้สื่อถึงมุมมองว่าเปรียบ
สถานที่เหล่านั้นให้พลังงานเชิงบวก โดยคงคุณค่า ความสุข ของสถานที่เหล่านั้นเอาไว้ จึงนำเอาความ
ประทับใจเหล่านี้มาสร้างผลงานด้านทัศนศิลป์  โดยผ่านกระบวนการเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้
(Woodcut) 
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1.2  วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ 
            - เพื่อต้องการถ่ายทอดจินตนาการสถานที่ที่อยู่แล้วสบายใจ 

            - เพื่อต้องการที่จะถา่ยทอดความสบายใจ จากการได้อยู่ในสถานที่ที่อบอุ่น 

            - เพื่อต้องการสร้างผลงานศิลปะทางด้านทัศนศิลปร์ูปแบบศิลปะกึ่งนามธรรม 

              (Semi Abstract) 

            - เพื่อต้องการถ่ายทอดเรื่องราวผ่านเทคนิคศิลปะภาพพิมพ์แกะไม้ (Woodcut) 

 

1.3  ขอบเขตของการศึกษาและข้อมูลในการสร้างสรรค์ 
            - เพื่อศึกษารูปแบบมุมมองสถานที่ที่อยูแ่ล้วรู้สึกสบายใจ 

            - เพื่อศึกษาบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่ดี 

            - เพื่อศึกษาศิลปะรูปแบบกึ่งนามธรรม(Semi Abstract) 

            - เพื่อศึกษาและพัฒนาผลงานศิลปะเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม ้(Woodcut) 

 

1.4 สรุป 
           ข้าพเจ้าเกิดแรงบันดาลใจอยากสร้างสรรค์ผลงานศิลปะถ่ายทอดเรื่อง มุมมองพื้นที่ของ

ความสุข ที่เกิดจากกความทรงจำที่ดีในช่วงเวลาหนึ่งของข้าพเจ้า ที่หลงใหลในการอยู่ในสถานที่ที่ทำ

ให้ข้าพเจ้ารู้สึกดี จึงอยากนำความประทับใจเหล่านี้มาสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะ ที่สื่อออกมาให้

ความรู้สึกถึงความสบายใจ ผ่อนคลายและมีความสุข ตัดทอนจากรูปแบบเหมือนจริงให้เปน็รูปแบบกึ่ง

นามธรรม(Semi Abstract) ผ่านกระบวนการเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม ้(Woodcut) 
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1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

          เพื่อให้เข้าใจการใช้ศัพท์ภาษาอังกฤษ จึงขอแสดงคำนิยามคำศัพท์เฉพาะที่มีความหมายใน

เรื่องของศิลปะไว้ดังนี ้   

 

Area                         พื้นที ่                  พื้นที่ที่มีบรรยากาศที่ดีทำให้รู้สึกผ่อนคลาย 
Environment           สภาพแวดล้อม      สภาพแวดล้อมที่ดีอยู่แลว้ทำให้รู้สึกสบายใจ 
Happiness                 ความสุข                ความสุขที่ได้อยู่ในสถานที่ปลอดภัย ทำให้รู้สึกสบาย         
                                                          ใจ 
Memories                 ความทรงจำ      ความทรงจำเกี่ยวกับสถานที่ที่ทำให้หวนนึกถงึ 
                                                         ช่วงเวลาที่มีความสุข 
Perspective               มุมมอง                 มมุมองพื้นที่ต่างๆที่อยู่แลว้มีความสุข 
 
Positive energy          พลังบวก                อยู่ในสถานทีท่ี่สบายใจเพื่อเพิ่มพลังบวกให้กบัการใช ้
                                                         ชีวิต 
Take a rest           พักผอ่นหย่อนใจ      พักผ่อนหย่อนใจในช่วงเวลาที่เหนื่อยล้าเพื่อให้รู้สึกดี 
                                                         ขึ้น 
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บทที่ 2 
 

การศึกษาข้อมูล 
 
2.1 ข้อคิดเห็นและทัศนคติส่วนบุคคล 

“สถานที่” ทำให้คนมีความสุขได้มากกว่า “สิ่งของ” พบปฏิกิริยาของสมองที่ระบุว่าเรามี
อารมณ์ด้านบวกต่อสถานที่บางแห่ง “Topophilia” เป็นคำนักเขียนและนักวิชาการใช้เรียกความรู้สึก
รักและผูกพันระหว่างคนกับสถานที่บางแห่ง ล่าสุด นักวิทยาศาสตร์ได้ค้นพบปฏิกิริยาของสมองที่
ยืนยันเรื่องนี้ ยังบอกว่า การได้ไปอยู่ในที่ที่รู้สึกดี ทำให้คนมีความสุขกว่าการได้ครอบครองสิ่งของมีค่า
เสียอีก ทีมวิจัยจาก National Trust (องค์การอนุรักษ์สถานที่เพื่อประโยชน์ทางประวัติศาสตร์หรือ
ความสวยงามแห่งชาติ) ได้ลองตรวจการทำงานของสมอง ประกอบกับการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก กับ
อาสาสมัครร่วม 2,000 คน เกี่ยวกับสถานที่ที่เขาชอบ เพื่อดูว่าสถานที่เหล่านั้นมีผลยังไงบ้างกับผู้คน
เหล่านั้น การทดสอบคลื่นสมอง ทำให้เห็นว่า สมองส่วน Amygdala ของผู้เข้าร่วมทดสอบ ซึ่งมีหน้าที่
ช่วยเก็บบันทึกความทรงจำ เหตุการณ์ต่างๆ และสร้างการตอบสนองทางอารมณ์ ได้รับการกระตุ้น 
เมื่อได้เห็นภาพของสถานที่ที่มีความหมายกับพวกเขา และจากการสัมภาษณ์ก็พบว่า อาสาสมัคร 
86% บอกว่ามีความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสถานที่นั้น 60% บอกว่ารู้สึกปลอดภัยทั้งร่ างกายและ
อารมณ์เมื่อได้อยู่ที่นั่น 79% รู้สึกว่ามีแรงดึงดูดภายในบางอย่างต่อสถานที่นั้น ขณะที่ 64% บอกว่า
สถานที่ทำให้รู้สึกสงบ และ 53% บอกว่าสถานที่เหล่านั้นช่วยให้หลีกหนีจากชีวิตปกติได้ และเมื่อทำ
การเปรียบเทียบกับสิ่งของมีค่า ด้วยการให้ดูรูปภาพสถานที่และของมีค่าส่วนตัว ก็ปรากฏว่าสถานที่ที่
พวกเขาผูกพัน มีผลทำให้สมองตื่นตัวมากกว่า ดังนั้น นอกจากปฏิกิริยาของสมองจะยืนยันเรื่อง
อารมณ์ที่มีต่อสถานที่แล้ว ยังชี้ให้เห็นว่า เมื่อคนได้อยู่ในที่ที่ชอบ จะมีความสุขมากกว่าการได้
ครอบครองสิ่งของมีค่าด้วย (The Guardian,2560)  
            ข้าพเจา้มีความรู้สึกดีทุกครั้งเมื่อมีโอกาสได้ไปอยู่ในพื้นที่ที่รูส้ึกปลอดภัย มีเหตุการณ์ต่างๆ
เกิดขึ้นทำให้สมองได้เกบ็บันทึกความทรงจำที่ดีและมีความผูกพันกับสถานที่เหล่านั้น เมื่อนึกถึงก็จะ
ทำให้ข้าพเจ้ารู้สึกมีความสุขและอยากจะกลับไปสถานที่นั้นอีกครัง้ ข้าพเจ้าจงึมอีารมณ์ด้านบวกกับ
สถานที่บางแห่งมากกว่าสิ่งของบางอย่าง 
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             การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์นี้เกิดจากทีข่้าพเจ้ามีความทรงจำที่ดีกับสถานที่บางแห่งที่
ที่ข้าพเจ้ารู้สึกอยู่แล้วสบายใจ จึงนำความประทับใจนี้มาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานไปสู่การ
สร้างรูปแบบใหม่ที่คล้ายสถานที่ที่เคยพบเจอ และไดน้ำมาสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะภาพพิมพ์โดย
ผ่านกระบวนการเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ (Woodcut) เปน็กระบวนการในการทำงานและเป็นสื่อใน
การแสดงออกเพ่ือสื่อความหมายและถ่ายทอดแนวความคิดทางทัศนศิลป์ หลักการทางทักษะต่างๆ
เป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์ผลงานที่ตอบสนองแนวความคิดและแรงบันดาลใจต่อตนเอง 
 
2.2 อิทธิพลทีไ่ด้รับจากธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อม 
           โดยชีวิตส่วนตัวของข้าพเจ้าชื่นชอบการเดินทางและหลงใหลในสถานที่ที่มีสิ่งแวดล้อมกับ
บรรยากาศที่ดี เวลาเครียดเหนื่อยล้าจากการทำงาน หรือไม่สบายใจข้าพเจ้าก็จะออกไปเที่ยวหรือ
หาพื่นที่สงบๆได้พักผ่อนหย่อนใจเปรียบเสมือนเพิ่มพลังบวกให้กับตัวเอง ได้ใช้ช่วงเวลาอยู่ในพื้นที่ที่
ข้าพเจ้าชอบ เงียบสงบ ทำให้รู้สึกผ่อนคลายเพราะได้หลีกหนีจากชีวิตปกติ ที่ต้องพบเจอเรื่องราว
ต่างๆที่ จึงมีความทรงจำที่ดีกับที่เหล่านั้น แต่ละที่ก็มีข้อดีข้อเสียต่างกัน ทำให้ข้าพเจ้าได้เก็บเกี่ยว
ประสบการณ์ในการเดินทางไปยังที่ต่างๆ ถ้าเจอสถานที่ที่ชอบก็เหมือนได้ใช้ชีวิตในช่วงเวลาที่ดี
ขณะหนึ่ง จึงเกิดเป็นแรงบันดาลใจที่ทำให้ข้าพเจ้านำมาดัดแปลงเพื่อให้เข้ากับผลงานของตนเอง และ
ต้องการนำเสนอเกี่ยวกับสถานที่ต่างๆที่ข้าพเจ้าเคยไปหรือปรารถนาที่จะไป เพื่อแสดงเป็นผลงาน
ศิลปะสร้างสรรค์ออกมาในรูปแบบศิลปะก่ึงนามธรรม (Semi Abstract) และนำเสนอผลงานศิลปะ
ภาพพิมพ์ด้วยเทคนิค ภาพพมิพ์แกะไม้ (Woodcut) 
 
2.3 อิทธิพลที่ได้รับจากผลงานศิลปกรรม 
            ข้าพเจ้าต้องการแสดงถึงความงามตามความเป็นจริงจากสถานที่ต่างๆ และเกิดความ
ประทับใจหลงใหลในการสร้างสรรค์โดยรับอิทธิพลจากผลงานศิลปะของศิลปินผู้ที่มีแนวการ
สร้างสรรค์ผลงานลักษณะเดียวกันกับของข้าพเจ้าในการศึกษารูปแบบของงานในการสร้างสรรค์เพื่อ
สร้างผลงานศิลปนิพนธ์ชุดนี้ขึ้นมา โดยมีศิลปินต่างๆดังนี ้
            สุริยะ ฉายะเจริญ เป็นอาจารย์ประจำ ภาควิชาสื่อดิจิทัล คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัย
สยาม ที่จัดแสดงในจิตรกรรมร่วมสมัยนิทรรศการ “It’s me” ผลงานจิตรกรรมที่แสดงในนิทรรศการ
นี้เกิดขึ้นจากการที่ศิลปินได้แรงบันดาลใจจากการเดินทาง ทั้งการเดินทางเพื่อการท่องเที่ยวและ
เดินทางเพื่อไปปฏิบัติงานตามสถานที่ต่างๆ ซึ่งแต่ละสถานที่ที่ได้ไปนั้น เกิดความประทับใจในบริบท
สภาพแวดล้อมที่ปรากฏอยู่ในทัศนียภาพ จนทำให้เกิดอารมณ์อันสะเทือนใจในความงามและ
ความรู้สึกเฉพาะตัว ซึ่งไม่เพียงก่อเกิดเป็นความรู้สึกประทับใจในสถานที่และสภาวะทางใจดังกล่าว
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เท่านั้น แต่ศิลปินยังพัฒนาไปสู่การสร้างเป็นแรงบันดาลใจเพื่อบูรณาการกับแนวคิด เพื่อใช้ในการ
สร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมต่อไป 
           ข้าพเจ้าได้รับแรงบันดาลใจจากศิลปินท่านนี้จากเรื่องราวแนวความคิด การจัดองค์ประกอบ
ของมุมมองพื้นที่ต่างๆ เพื่อสื่อออกมาให้รู้สึกได้ตรงกับแนวความคิดที่ต้องการจะสื่อ และสีสันที่สดใส 
ข้าพเจ้าจึงศึกษารูปแบบงานของศิลปินท่านนี้เพื่อที่จะนำมาปรับใช้ในงานของข้าพเจ้าให้มีความ
สมบูรณ์มากขึ้น 
 
            โทมัส แมคไนท์ (Thomas McKnight)  
            ศิลปินพยายามผสมผสานสิ่งที่เป็นจริงเกี่ยวกับสถานที่หรือสิ่งของเข้ากับความจริงที่ซ่อนอยู่
นั่นคือวิญญาณที่มองไม่เห็น ในกระบวนการนี้ศิลปินพยายามสร้างความเป็นจริงเชิงสัญลักษณ์ที่
สามารถให้บริการได้เป็นตัวกระตุ้นอารมณ์ - ความคิดถึงความสุขความเศร้าของเวลาที่ผ่านไป ความ
น่าดึงดูดใจทั่วโลกของภาพพิมพ์ภาพวาดและโปสเตอร์ของ โทมัส แมคไนท์ ทำให้เขาอยู่ในกลุ่มศิลปิน
ร่วมสมัยชั้นยอดที่มีผลงานเป็นที่จดจำในทันทีว่าเป็นของเขา ภาพของ แมคไนท์ จะเชิญชวนให้ทุกคน
สัมผัสกับความสุขในการใช้ชีวิตอย่างไม่มีข้อจำกัด       
            ข้าพเจ้าได้รับแรงบันดาลใจจากศิลปินท่านนี้เกี่ยวกับรูปทรงต่างๆและการจัดองค์ประกอบ 
มีระยะของการจัดองค์ประกอบที่ดูสมบูรณ์ มีมุมมองที่น่าสนใจและสีสันสดใส ข้าพเจ้าจึงศึกษา
รูปแบบงานของศิลปินท่านนี้เพ่ือนำมาปรับใช้ในงานของข้าพเจา้ให้ดสูมบูรณ์มากขึ้น 
 
2.4 สรุป 
          ในการดำเนินงานสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์เรื่อง มุมมองพื้นที่ของความสุข นำเสนอการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์นี้เกิดจากความประทับใจในการเดินทางไปสัมผัสกับสถานที่ต่างๆที่มี
ความทรงจำและความรู้สึกที่ดี จึงเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ถ่ายทอดผ่าน
ผลงานในรูปแบบกึ่งนามธรรม(Semi Abstract) โดยใช้เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ (Woodcut) 
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อิทธิพลที่ได้รับจากธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อม 
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ภาพที่ 2.1 อทิธิพลที่ได้รับจากสิ่งแวดล้อม ภาพที่ 1 
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ภาพที่ 2.2 อทิธิพลทีไ่ด้รับจากสิ่งแวดล้อม ภาพที ่2 
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อิทธิพลที่ได้รับจากงานศลิปกรรม 
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ภาพที่ 2.3  อทิธิพลที่ได้รับจากศิลปกรรม ภาพที่ 1 

 
ชื่อศิลปิน          สุริยะ ฉายะเจริญ               Artist        Suriya Chayacharoen 
ชื่อผลงาน         ศาลาริมน้ำ                 Title        Waterfront pavilion 
เทคนิค             สีอะคลลิิคบนผ้าใบ       Technique      Acrylic paint on canvas 

   
แหล่งที่มา         “Suriya Critic” ,[ออนไลน์].เข้าได้จาก https://jumpsuri.blogspot.com 
                       (สืบค้นขอ้มูลวันที่ 26 มกราคม 2564) 
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ภาพที่ 2.4  อิทธิพลที่ได้รับจากศิลปกรรม ภาพที่ 2 

 
ชื่อศิลปิน         สุริยะ ฉายะเจริญ          Artist            Suriya Chayacharoen 
ชื่อผลงาน        หมู่บ้านริมทะเลสาบ          Title            Village by the lake 
เทคนิค            สีอะคลลิิคบนผ้าใบ          Technique       Acrylic paint on canvas 

  
แหล่งที่มา        “Suriya Critic” ,[ออนไลน์].เขา้ได้จาก https://jumpsuri.blogspot.com 
                     (สืบค้นข้อมูลวันที่ 26 มกราคม 2564) 
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ภาพที่ 2.5  อิทธิพลที่ได้รับจากศิลปกรรม ภาพที่ 3 

 
ชื่อศิลปิน           โทมัส แมคไนท์                         Artist    Thomas McKnight 
ชื่อผลงาน          Mykonos II Suite of 10     Title    Mykonos II Suite of 10 
เทคนิค              ภาพพิมพ์หิน                         Technique    Lithography 

 
แหล่งที่มา         “Thomas McKnight” ,[ออนไลน์].เข้าไดจ้ากhttps://thomasmcknight.com 
                        (สืบค้นขอ้มูลวันที่ 26 มกราคม 2564) 
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ภาพที่ 2.6  อทิธิพลที่ได้รับจากศิลปกรรม ภาพที่ 4 

 
ชื่อศิลปิน          โทมัส แมคไนท์                         Artist    Thomas McKnight 
ชื่อผลงาน         ช่วงบ่ายของสฟิงซ์               Title    Afternoon of the Sphinx    
เทคนิค             เคซีนบนผืนผ้าใบ               Technique    Casein on Canvas 
 
แหล่งที่มา         “Thomas McKnight” ,[ออนไลน์].เข้าได้จากhttps://thomasmcknight.com 
                       (สืบค้นข้อมูลวันที่ 26 มกราคม 2564) 
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  บทที่ 3 
 

วิธีการศึกษา/วิจัย 
 
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์นี้เกิดจากความประทับใจในการเดินทางไปสัมผัสกับสถานที่

ต่างๆที่มีความทรงจำและความรู้สึกที่ดีต่อตัวข้าพเข้า จึงเกิดแรงบันดาลใจที่อยากจะถ่ายทอดมุมมอง
พื้นที่ของความสุขผ่านการจินตนาการของรูป ลวดลายและรูปทรงต่างๆ สีสันที่มีผลต่ออารมณ์
ความรู้สึก โดยเน้นให้ความสำคัญไปยังสถานที่ต่างๆที่นึกถึงหรืออยู่แล้วรู้สึกสบายใจ ผ่อนคลายและมี
ความสุข เป็นช่วงเวลาหนึ่งที่เป็นความทรงจำที่ดีเพราะข้าพเจ้าได้ใช้ชีวิตในแบบที่ชอบ ข้าพเจ้าได้สื่อ
ถึงมุมมองว่าเปรียบสถานที่เหล่านั้นให้พลังงานเชิงบวก โดยคงคุณค่า ความสุข ของสถานที่เหล่านั้น
เอาไว้ จึงนำเอาความประทับใจเหล่านี้มาสร้างเป็นแรงบันดาลใจที่นำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานศิลป
นิพนธ์ ที่มีเนื้อเรื่องเกี่ยวกับมุมมองพื้นที่ของความสุข 

 
3.1 การวางแผนการดำเนินงาน 
 การสร้างสรรค์ผลงานมีวิธีการรวบรวมข้อมูลที่ได้มาจากภาพถ่ายสถานที่จริง มีการสืบค้นจาก
อินเตอร์เน็ต จากนั้นร่างภาพด้วยดินสอบนกระดาษเพือ่กำหนดขอบเขต ขนาด ทิศทางของรูปทรง จัด
องค์ประกอบต่างๆผสมผสานกับจินตนาการให้เป็นไปตามแนวคิด แล้วนำมาลดทอน เพิ่มเติม
รายละเอียดต่างๆ แล้วระบายสีบนภาพด้วยสีโปสเตอร์ เมื่อเสร็จแล้วจึ้งนำไปสแกนเข้าไปใน
คอมพิวเตอร์ เพื่อปรับสีให้ได้ตรงกับแนวความคิดยิ่งขึ้นด้วยโปรแกรม Photoshop แล้วทดลองพิมพ์
ออกมาจากเครื่องพิมพ์ (Printer) อาจมีการแก้ไข เพิ่มรายละเอียด เช่น เพิ่มน้ำหนัก ขาวหรือดำที่สุด
ในภาพ จนเป็นที่พอใจก่อนนำไปขยายเพื่อนำไปสร้างเป็นผลงานจริงต่อไป และสื่อออกมาเป็นงาน
ศิลปะที่สามารถสื่อความหมายได้ตรงกับแนวความคิด โดยใช้รูปแบบทางศิลปะแบบกึ่งนามธรรม
(Semi Abstract) ผสมผสานลวดลาย รูปทรง และสีสันให้เข้ากับเนื้อหาของการสร้างสรรค์ โดย
นำเสนอผลงานผ่านกระบวนการเทคนิคภาพพิมพแ์กะไม้ (Woodcut) 
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 3.1.1 การสร้างสรรค์รูปทรงของผลงาน 

ขั้นตอนที่ 1  เก็บศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากสถานที่จริงด้วยการบนัทึกเป็นภาพถ่าย นำไปปรับโดย

ลอกเส้นรูปนอก(Out Line)ของรูปทรงต่างๆแลว้ลงสีด้วยโปรแกรม Photoshop  

ขั้นตอนที่ 2 ใช้ข้อมูลจริงผสมกับจินตนาการ ในการสร้างสรรค์ผลงานโดยทำการจัดองค์ประกอบ 

สร้างรูปทรง ลวดลายใหม่ๆ ด้วยโปรแกรม Photoshop 

 

ภาพที่ 3.1 ลงสีพืน้หลัง 

 

ภาพที่ 3.2 จัดวางองค์ประกอบที่ต้องการ 
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ภาพที่ 3.3 วาดรูปทรงเฟอร์นิเจอร์และลงสี 

ขั้นตอนที่ 3 นำไปพิมพ์และมาลงสีเมจิกเพิ่ม 

 

ภาพที่ 3.4 แบบร่างที่สมบูรณ์ 
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3.2 การดำเนนิงานและขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน  

 การดำเนินงานสร้างสรรค์ผลงานภาพพิมพ์ เพื่อถ่ายทอดรปูแบบและสร้างสรรค์ผลงานแบ่ง

ตามขั้นตอนดังนี้   

          3.2.1 รูปแบบของผลงาน (Style)                 

          รูปแบบของผลงานของข้าพเจ้าเป็นรูปแบบศิลปะแบบกึ่งนามธรรม ที่สร้างสรรค์ออกมาจาก

ภาพถ่ายและจินตนาการมีการจัดองค์ประกอบ มีการใช้ทฤษฎีทางศิลปะ นำอัตลักษณ์ที่สำคัญมาเป็น

สื่อในการแสดงออกเป็นผลงานที่ทำให้นึกถึงสถานที่ที่อยู่แล้วมีความสุข ที่แสดงให้เห็นถึงความสบาย

ใจ โดยใช้ธาตุทางทัศนศิลป์ (Visual Element) ต่างๆมาใช้ในการแสดงออก ดังนี ้

         จุด(Dot) 
         จุดที่มาจากลวดลายของผนังหรือวัตถุที่ทำให้เกิดความสวยงามของลวดลายต่างๆ 
         เส้น(Line) 
         เส้นรอบนอกของรูปทรงที่อยู่ภายในภาพคือเส้นที่สามารถแสดงถึงเรื่องมุมมองของสถานที่ที่ให้  
         ความรู้สึกสบายใจ      
         สี(Color)  
         สีที่นำมาใช้เป็นสีโทนที่หลากหลายโดยเน้นสีที่ให้ความรูส้กึสดใส สบายตา ให้สีช่วยทำให้ภาพ 
         เกิดความรู้สึกสบายใจ 
         รูปทรง(Form)  
         รูปทรงที่มาจากมุมห้องและเฟอร์นิเจอร์ต่างๆ นำมาจัดองค์ประกอบให้เกิดเป็นรูปแบบตาม 
         จินตนาการ มีการจัดวางระยะให้ดูมีมิติ 
         พื้นที่ว่าง(Space) 
         พืน้ที่ว่างสร้างไว้เพื่อให้อากาศหรือบรรยากาศโอบล้อมรูปทรง ชว่ยให้ภาพมีบรรยากาศความ 
         สบาย สงบ และตอบสนองแนวคิดความโปร่ง โล่ง สบายใจมากขึน้ 
         พื้นผิว (Texture) 
         พื้นผิวเกิดจากการใช้ลวดลายปรับแต่งเพ่ือให้รู้สึกถึงความสบายใจ 
         น้ำหนักอ่อนแก(่Tone) 
         ค่าน้ำหนักความอ่อนแก่ภายในงานแสดงให้เห็นถึงรูปทรงที่ทำให้เกิดมิติและระยะใกล้ไกล    
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          3.2.2 เนื้อหา (Content)             

 ในการสร้างสรรค์ผลงาน เกิดจากการนำเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับภาพถ่ายหรือจินตนาการของ

สถานที่ที่เคยไปหรือปรารถนาที่จะไปเพื่อแสดงถึงพื้นที่ที่อยู่แล้วมีความสุข รูปทรงของสิ่งของต่างๆที่

เคยพบเจอแล้วบันทึกเป็นภาพถ่าย จึงเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้มา ศึกษารูปลักษณ์ รูปทรง เส้น สี 

เพื่อที่จะทำให้มีมุมมองที่สวยงาม ดึงดูดความสนใจ ดังนั้นจึงถ่ายภาพ มุมมองพื้นที่และลักษณะของ

สิ่งของเหล่านั้น มาจัดวางองค์ประกอบใหม่เพื่อให้เกิดมุมมองที่หลากหลาย การวางซ้อนทับกันไปมา

การจัดวาง องค์ประกอบภาพ นำเสนอให้เห็นถึงมุมมองจากจินตนาการของสิ่งของและสถานที่ โดย

แสดงออกมาในรูปแบบศิลปะกึ่งนามธรรมโดยใช้เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ (Woodcut) 

 3.2.3 เทคนิค (Technique)               

 การถ่ายทอดกระบวนการเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ (Woodcut) ที่สามารถสื่ออารมณ์ ให้มี

ความรู้สึกสบายใจเมื่ออยู่ในสถานที่ที่มีสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่ดี เป็นเทคนิคที่ช่วยให้สามมารถ

แสดงภาพในความคิดออกมาเป็นรูปแบบของผลงานได้ชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นมุมมอง สี เส้น และพื้นผิว

ต่างๆที่เชื่อมโยงกับเทคนิคการแกะไม้ ทำให้รู้สึกตอบสนองความคิดร่วมกับการทำงาน ที่ทำให้ได้ผล

งานที่ตรงกบัความต้องการโดยมีวัสดุอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ ดังนี้ 

วัสดุอุปกรณใ์นการสร้างสรรค์ผลงาน 

 

 

ภาพที่ 3.5 เครื่องมือแกะไม ้



20 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.6 กระดาน บล็อกสำหรับงานภาพพิมพ์แกะไม ้

 

 

ภาพที่ 3.7 กระดาษคาร์บอน  

 

 

ภาพที่ 3.8 ปากกาเคมี ตรามา้ 
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ภาพที่ 3.9 เทปใสและเทปกระดาษกาวย่น 

 

 

ภาพที่ 3.10 สเปรย์เคลือบด้าน 

 

 

ภาพที่ 3.11 น้ำมันสน 
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ภาพที่ 3.12 เศษผ้า 

 

 

ภาพที่ 3.13 เกรียง  

 

 

ภาพที่ 3.14 ลูกกลิ้ง 
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ภาพที่ 3.15 หมึกพิมพ ์

 

 

ภาพที่ 3.16 กระดาษฟาเบรียโน่ (Fabriano) 

 

 

ภาพที่ 3.17 แท่นพิมพ ์
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ขั้นตอนการทำงานเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้(Woodcut) 

ขั้นตอนที่ 1 ทำการลอกภาพต้นแบบลงบนบล็อก โดยการวางกระดาษคาร์บอนลงบนบล็อกกระดาน

และวางกระดานต้นแบบทับลงบนกระดานคาร์บอนอีกที ทำการแปะเทปนิตโต้เพื่อยึดต้นแบบไว้กับ

บล็อกจากนั้นทำการลอกภาพโดยใช้ดินสอร่างเส้นตามภาพต้นแบบ  

 

 

ภาพที่ 3.18 ภาพการลอกภาพต้นแบบลงบนบล็อกกระดาน 

ขั้นตอนที่ 2 เมื่อทำการลอกภาพต้นแบบลงบนบล็อกเสร็จแล้ว ขั้นตอนต่อมาคือการใช้ปากกาเคมีวาด

ทับรอยทีด่ราฟเอาไว้บนบล็อกกระดาน 

 

ภาพที่ 3.19 ภาพการวาดปากกาเคมีลงบนบล็อกกระดาน 
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ขั้นตอนที่ 3 เมื่อลอกภาพต้นแบบลงบนบล็อกเสร็จสมบูรณ์แล้ว ทำขั้นตอนการพิมพ์งานได้เลย โดย

การใช้เกรียงตักหมึกพิมพ์ผสมสีตามรูปต้นแบบ จากนั้นใช้ลูกกลิ้งกลิ้งสีให้บางแล้วนำมากลิ้งลงบน

บลอ็กกระดานแม่พิมพ์ 

 

 

ภาพที่ 3.20 ภาพการผสมสีและกลิ้งส ี

ขั้นตอนที่ 4 เมื่อกลิ้งสีลงบนบล็อกกระดานเสร็จแล้วก็นำไปพิมพ์ลงบนกระดาษ โดยการวางบล็อก

กระดาษววางบนแท่นพิมพ์แล้วนำกระดานด้านที่กลิ้งสีคว่ำหน้าลงบนกระดาษ ทำการแปะเทปกาวย่น

ที่สี่มุมกระดานเพื่อไม่ให้บล็อกเคลื่อนแล้วหมุนแท่นพิมพ์ 

  

ภาพที่ 3.21 ภาพที่วางบล็อกกระดานลงบนกระดานที่ไว้ใช้สำหรับพิมพ์งาน 
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ขั้นตอนที่ 5 เมื่อพิมพ์งานเสร็จแล้วก็นำกระดาษไปตากที่ตะแกรงตากงานให้เรียบร้อยเพื่อรอให้สีแห้ง 

 

ภาพที่ 3.22 ภาพตากงานที่ตะแกรงตากงาน 

ขั้นตอนที่ 6 ใช้สิ่วแกะไม้ส่วนทีพิ่มพ์ไปแลว้ออก จากนั้นกท็ำขั้นตอนการพิมพ์เหมือนเดิม 

 

ภาพที่ 3.23 ภาพการพิมพ์สีที่1-2 

 

ภาพที่ 3.24 ภาพการพิมพ์สีที่3-4 
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ภาพที่ 3.25 ภาพการพิมพ์สีที่ 5 

 

ภาพที่ 3.26 ภาพการพิมพ์สีที่ 6-8 

 

ภาพที่ 3.27 ภาพการพิมพ์สีที่ 9-10 
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ภาพที่ 3.28 ภาพที่เสร็จสมบูรณ ์

 

3.3  สรุป    

           ภาพพิมพ์แกะไม้เป็นกระบวนการทำภาพพิมพ์ ที่สามารถสร้างผลงานซ้ำๆกันได้หลายช้ิน 

ลักษณะของแม่พิมพ์เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้จะเป็นไม้อัดที่มีความแข็ง การสร้างผลงานเทคนิคนี้

จะต้องใช้ควบคู่กับเครื่องมือแกะไม้ หรือสิ่วแกะไม้ ซึ่งเครื่องมือแกะมีหลายแบบ เช่น ตัววี ตัวยู ตัว

แบน ควรเลือกใช้ให้ถูกกับรปูแบบและลักษณะของงาน เพื่อให้ได้ลายเส้นตามที่ต้องการ ข้าพเจ้าได้

เรียนรู้จากข้อผิดพลาดและได้ทำการทดลองทำงานด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การใช้เครื่องมือแกะไม้ตัววี 

ตัวยูและตัวแบน การใช้งานอาจคล้ายงานแต่ลักษณะของงานออกมาลายเส้นไม่เหมือนกัน มีความ

ยากง่ายต่างกัน เมื่อทดลองทำไปเรื่อยๆ แสดงให้เห็นถึงการพัฒนาตนเองจนทำให้คุ้นเคยกับเทคนิค 

ทำให้เข้าใจในกระบวนการต่างๆของเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้มากขึ้น นำไปฝึกฝนและพัฒนาเพื่อนำไป

ต่อยอดในอนาคตให้ดีขึ้น 
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ภาพการวิเคราะห์การทำงานของทัศนธาตุ 
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ภาพที่ 3.29 ภาพผลงานศิลปนิพนธ์ 
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ภาพที่ 3.30 ภาพร่างแสดงรูปร่างของเส้น 
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ภาพที่ 3.31 ภาพร่างการทำงานของรูปทรงและพื้นที่ว่าง 

 

                                     รูปทรง 

 

                                                    พื้นที่ว่าง 
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ภาพที่ 3.32 ภาพร่างการทำงานของน้ำหนัก 
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ภาพที่ 3.33 ภาพร่างการทำงานของสี 

สีเน้นเปน็สีโทนร้อนและโทนเย็น ไล่น้ำหนักอ่อน-เข้ม 

      

                                   สีโทนร้อน 

                                   สีโทนเย็น  
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บทที่ 4 

 

ผลงานสร้างสรรค์และการวิเคราะห์ผลงานศิลปนิพนธ์ 

         การนำเสนอผลงานสร้างสรรค์ศิลปนิพนธ์ของข้าพเจ้านั้น ได้รับแรงบันดาลใจมาจากการที่
ข้าพเจ้าได้ใช้ช่วงเวลาอยู่ในสถานที่ที่ข้าพเจ้าอยากไป มีบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่ดี อบอุ่นและ
เงียบสงบ ทำให้รู้สึกผ่อนคลายเพราะได้หลีกหนีจากชีวิตปกติ ที่ต้องพบเจอเรื่องราวต่างๆที่ทำให้ต้อง
เหนื่อยล้าสะสมและไม่สบายใจ จึงเกิดเป็นแนวความคิดผลงานศิลปนิพนธ์ฉบับนี้ ที่สื่อออกมาใน
รูปแบบของมุมมองพื้นที่ต่างๆที่ทำให้รู้สึกถึงพื้นที่ความสบายใจ 
           การสร้างผลงานนั้น ได้มีการแก้ไข ทดลอง และพฒันาผลงานสรา้งสรรค์อย่างต่อเนื่องมาโดย
ตลอด ทั้งในด้านความคิด รปูแบบ และเทคนิควิธีการในการสร้างสรรค์ สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 
ช่วง คือ 
 
           - ช่วงการพัฒนาผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ 
           - ช่วงการพัฒนาผลงานศิลปนิพนธ์ 
 
4.1 การพัฒนาผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ 
          ในการสร้างสรรค์ผลงานช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ข้าพเจ้ามีการพัฒนาในการสร้างงานโดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ระยะ ดังนี ้
 
           ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ระยะที่ 1 
           ระยะแรกข้าพเจ้าได้ศึกษาและกำหนดหัวเรื่องเพื่อที่จะนำมาเป็นสื่อในการแสดงเนื้อหาของ
ผลงานศิลปนิพนธ์ที่เข้ากับตัวข้าพเจ้ามากที่สุดคือ พื้นที่ของความสุข เพราะเป็นเรื่องใกล้ตัวที่ข้าพเจ้า
ให้ความสำคัญและเกิดความประทับใจที่ข้าพเจ้าได้อยู่ในสถานที่ที่ข้าพเจ้ารู้สึกดี สบายใจ นั่นคือที่
บ้านเพราะบ้านเปรียบเสมือนสถานที่เซฟโซนของเรา เพื่อแสดงออกถึงการที่เรามีสถานที่ปลอดภัยให้
เราได้พักพิง  เลยสื่อออกมาในรูปแบบของมุมห้องต่างๆในบ้าน จึงนำมาสร้างสรรค์งานศิลปะใน
รูปแบบของผลงานเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้(Wood cut) ข้าพเจ้าทำผลงานในระยะแรกออกมาได้ไม่
ค่อยดีนัก เพราะจัดองค์ประกอบของภาพยังไม่ค่อยสมบูรณ์  และยังควบคุมโทนสีและน้ำหนักได้ไม่ดี
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เท่าที่ควร อาจารย์ประจำวิชาจึงแนะนำให้เปลี่ยนโทนสีให้ดูสว่าง สดใส มากขึ้น และเพิ่มน้ำหนักสว่าง
สุดและเข้มสุด 
 
           ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ระยะที่ 2 
           จากระยะที่ผ่านมา ข้าพเจ้าได้มีการปรับเปลี่ยนการจัดองค์ประกอบของภาพให้ดูมีชีวิตมาก
ขึ้น โดยการใส่รายละเอียดของสิ่งของต่างๆ เช่น ต้นไม้ หรือผ้า ให้ดูเหมือนสถานที่นั้นมีการใช้งาน 
และเพิ่มน้ำหนักสว่างสุด เข้มสุด ให้ภาพดูมีมิติมากขึ้น แต่ยังไม่สามารถควบคุมโทนสีให้ดูสว่างตรง
ตามแนวคิดได้ ยังเป็นโทนสีที่หม่นเกินไป ทำให้อารมณ์ของภาพดูเงียบเหงา อาจารย์ประจำวิชาจึง
แนะนำให้ปรับเปลี่ยนโทนสีให้ดูมีสีสันสดใสมากขึ้นและใส่พื้นผิวให้ภาพดูไม่แบนเกินไป 
 
           ผลงานก่อนศิลปนิพนธ์ระยะที่ 3 
           จากระยะที่สอง เมื่อมีความเข้าใจในการปฏิบัติงานมากขึ้นจากสองระยะที่ผ่านมา สามารถ
แก้ปัญหาหลายอย่างได้ตรงจุดและเริ่มจับทิศทางของงานได้ คือจัดองค์ประกอบของภาพให้ดูสมบูรณ์
มากขึ้นและปรับสีให้เป็นโทนสว่างสดใสตามที่แนวคิด ให้ความรู้สึกถึงความผ่อนคลายมากขึ้น ทำให้
การทำงานเร็วรวดขึ้น ผลงานที่สร้างขึ้นมารูปแบบดีขึ้นแต่ยังไม่น่าสนใจเท่าที่ควร จึงมีการปรับเปลี่ยน
รูปแบบและแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานในช่วงของงานศิลปนิพนธ์ในระยะต่อไป 
 
4.2 การพัฒนาผลงานศลิปนิพนธ ์
          ในการสร้างสรรค์ผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ ข้าพเจ้ามีการพัฒนาในการสร้างงานโดยแบ่งออกเป็น 
5 ระยะ ดังนี ้
 
          ผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ระยะที่ 1 
          ผลงานช่วงศิลปนิพนธ์นี้ ข้าพเจ้าได้มีการปรับเปลี่ยนแนวคิดจากที่นำเสนอแต่มุมมองต่างๆใน
บ้าน มาปรับเป็นสถานที่ที่เราอยู่แล้วสบายใจ ไม่จำเป็นต้องเป็นมุมในบ้านเท่านั้นแต่เป็นสถานที่ต่างๆ
ที่เราอยู่แล้วรู้สึกสบายใจ เช่น ร้านกาแฟหรือห้องสมุด แต่ยังคงเนื้อหาเดิมที่จะสื่อถึงสถานที่ที่เราอยู่
แล้วมีความสุข มีการศึกษาค้นคว้าเพิ่มจากการถ่ายภาพสถานที่จริงผสมกับจินตนาการตามรูปแบบที่
ต้องการ เพื่อนำมาประกอบเป็นงานที่สมบูรณ์มากขึ้น มีการจัดองค์ประกอบแบ่งระยะของภาพให้ดู
ชัดเจนและเพิ่มน้ำหนักให้ดูมีมิติ ปรับเปลี่ยนโทนสีให้ดูมีสีสันสดใส แต่ในด้ านเทคนิคยังไม่ค่อย
สมบูรณ์เพราะการพิมพ์งานยังไม่ค่อยเรียบร้อย มีสีที่พิมพ์แล้วยังไม่เรียบเสมอกัน อาจเป็นเพราะตีสี
บางเกินไปทำให้พิมพ์ออกมาสีไม่ค่อยเท่ากัน และยังขาดเสน่ห์ของงาน อาจารย์ที่ปรึกษาจึงแนะนำให้
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เพิ่มพื้นผิวในส่วนที่เป็นพื้นที่กว้างเพื่อแก้ปัญหาเวลาพิมพ์งานแล้วสีไม่เรียบจะได้ดูไม่เห็นชัดเกินไป 
และทำให้งานดูสมบูรณ์มากขึ้น 
 
          ผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ระยะที่ 2 
          จากปญัหาที่เกิดขึ้นในการสร้างสรรค์ผลงานชุดที่ผ่านมานั้น ข้าพเจ้าได้มีการปรับเปลี่ยนแก้ไข
เรื่องการเพ่ิมพื้นผิวในส่วนบรเิวณพ้ืนที่เป็นหญ้า ได้ทดลองการแกะทีแกะแบบที่ไม่เคยทำมาก่อน  ทำ
ให้งานดูแปลกตาและมีเสน่หม์ากขึ้น มีการจัดองค์ประกอบใหม่ให้ดูมีระยะ หน้า กลาง หลัง ที่ชัดเจน 
เพิ่มเฉดสีเข้าไปให้งานดูมมีิติมากขึ้น เช่นต้นไม้ที่ควรมีหลายเฉดสี เพื่อให้ดูมีด้านแสงและด้านเงา 
เลือกใช้โทนสทีี่ให้ความเย็นสบาย เช่น สีฟา้ สีเขียว ทำใหรู้้สึกถึงความร่มรื่น ผลงานที่ผ่านการคิดและ
แก้ปัญหามานัน้เริ่มมีการเปลีย่นแปลงไปในทางที่ดีขึน้ แตกต่างไปจากผลงานช่วงระยะที่ผ่าน แต่จัด
องค์ประกอบยังดูไม่น่าสนใจมากนัก และรูปแบบองค์ประกอบดูออกกรอบแนวความคิดเกินไป 
อาจารย์ที่ปรึกษาจึงแนะนำให้จัดองค์ประกอบให้ดูน่าสนใจ เพิ่มบรรยากาศ และใส่รายละเอียดต่างๆ
ให้ภาพดูสมบูรณ์มากขึ้น 
 
          ผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ระยะที่ 3 
          จากระยะที่ผ่านมา ข้าพเจ้าได้มีการจัดองค์ประกอบใหม่ และเพิ่มรูปทรงและลวดลายต่างๆ
เข้าไป เช่น ลวดลายของผนังและพื้น ทำให้องค์ประกอบสมบูรณ์มากขึ้น และเพิ่มบรรยากาศของ
ท้องฟ้า ใช้สีสันที่สดใส แต่เกิดปัญหาจากขั้นตอนการพิมพ์งาน ที่กลิ้งสีบางเกินไป ทำให้มีบางจุดที่สี
เรียบไม่เสมอกัน และทำให้ต้องแก้ไขโดยการการกลิ้งสีแผ่นต่อไปให้หนาขึ้น เพื่อที่สีจะได้เรียบเสมอ
กัน หากพื้นที่ว่างมีขนาดกว้างก็จะทำให้เห็นความบกพร่องได้ชัด อาจารย์ที่ปรึกษาจึงแนะนำให้เพิ่ม
พื้นผิวในส่วนพ้ืนที่ว่าง เพื่อที่ลดการเกิดปัญหาจากการกลิ้งสีบางเกินไปแล้วทำให้พิมพ์ออกมาแล้วสีฝ้า  
 
          ผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ระยะที่ 4 
          ช่วงระยะที่สี่ จากระยะที่ผ่านมา ข้าพเจ้าได้มีการเพิ่มพื้นผิวเข้าไปในส่วนของพื้นที่ว่าง เช่น 
เพิ่มลายผนัง ให้ดูเป็นลวดลายวอลเปเปอร์ ใส่พื้นผิวผ้าให้ดูมีเส้นที่น่าสนใจ และใส่พื้นผิวของพื้นให้ดู
ไม่เรียบแบนเกินไป ทำให้งานในช่วงระยะนี้ดูสมบูรณ์มากขึ้น อาจารย์ที่ปรึกษาแนะนำให้เพิ่มทิวทัศน์
เพื่อให้ภาพดูโปร่ง โล่ง ดูสบายตามากขึ้น และพัฒนาในผลงานให้ดีขึ้นในช่วงศิลปนิพนธ์ระยะที่ห้า
ต่อไป  
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          ผลงานช่วงศิลปนพินธ์ระยะที่ 5 
          ช่วงระยะที่ห้า จากระยะที่ผ่านมา ข้าพเจ้าได้เพิ่มทิวทัศน์เข้าไป จากการมองออกไปนอก
หน้าต่างเพื่อให้เห็นทิวทัศน์ ทำให้ดูสบายตา สบายใจ และเลือกใช้โทนสีที่ให้ความอบอุ่น สีสันสดใส 
ตรงตามแนวคิด ใส่รูปทรงวัตถุต่างๆเพื่อให้ภาพดูมีชีวิต เพิ่มพื้นผิวให้ภาพดูมีมิติ มีลวดลายของผนังที่
แปลกใหม่ที่ไม่เคยทำมาก่อน ทำให้ดูน่าสนใจ และจัดองค์ประกอบให้ดูมีระยะหน้า กลาง หลัง ที่
ชัดเจน ทำให้การสร้างสรรค์ผลงานในช่วงศิลปนิพนธ์ระยะที่ห้าดูสมบูรณ์มากขึ้นจากระยะที่ผ่านมา
ทั้งหมด 
 
4.3 การวิเคราะห์ผลงานศิลปนิพนธ์ 
 
การทำงานของทัศนธาตุทางทัศนศิลป์ผลงานศิลปนิพนธ์ระยะที ่1 
         เส้น(Line) 
         เส้นประตรงผนัง ที่แสดงถึงลวดลายผนังของวอลเปเปอร์ และเส้นแสงเงาที่ตกกระทบระหว่าง 
         โต๊ะถึงผนัง ทำให้ภาพดมูีระยะ 
         สี(Color)  
         สีที่นำมาใช้เป็นสีโทนที่หลากหลาย เช่น สีของต้นไม้ที่ให้ความรู้สึกสดช่ืน แต่สีภายในห้องยังดู 
         ทึบเกินไป ทำให้เกิดความรู้สึกเหงามากกว่ารู้สึกอบอุ่นหรือสบายใจ 
         รูปทรง(Form)  
         รูปทรงภายในผลงานช้ินที่ 1 มาจากสิ่งของที่พบอยู่ในชีวิตประจำวัน เช่น โต๊ะ เก้าอี้ หน้าตา่ง 
         แก้วกาแฟ เป็นต้น ซึ่งสิ่งของบางช้ินถูกจัดวางต่างมุมและต่างระยะกัน  
         พื้นที่ว่าง(Space) 
         พื้นที่ว่างส่วนใหญ่เป็นผนังและท้องฟ้า ที่สร้างไว้เพื่อให้อากาศหรือบรรยากาศโอบล้อมรูปทรง 
         พื้นผิว (Texture) 
         พื้นผิวมาจากลวดลายของโต๊ะและกระถางต้นไม้ โดยการใช้ทีแกะความถี่เล็กน้อยสามารถเห็น 
         เป็นแนวพื้นผิวที่ต่างกัน 
         น้ำหนักอ่อนแก่(Tone) 
         ค่าน้ำหนักมีความเข้ม กลาง อ่อน แตกต่างกัน จากต้นไม้ที่ต้องมีหลายค่าน้ำหนักเพ่ือให้ดูม ี
         ระยะและน้ำหนักของผนังที่มีแสงเงาของโต๊ะที่ตกกระทบ  
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การทำงานของทัศนธาตุทางทัศนศิลป์ผลงานศิลปนิพนธ์ชิ้นระยะที ่2 
         สี(Color) 
         สีที่นำมาใชม้ีหลายหลายโทนสี มีสีที่ให้ความรู้สึกสดชื่น เช่น ฟ้า เขียว ตัดด้วยสีที่ให้ความรู้สึก 
         สดใสคือสีชมพูที่ทำให้ภาพดูมีจุดเด่นทีช่ัดเจน 
         รูปทรง(Form) 
         รูปทรงมาจากโต๊ะ โซฟา และหมอน ซึ่งสิ่งของทุกชิ้นถูกจัดวางต่างมุมและต่างระยะกัน ให้ดูมี 
         ระยะหน้า กลาง หลัง ที่ชัดเจน 
         พื้นที่ว่าง(Space) 
         พื้นที่ว่างในงานส่วนใหญ่คือท้องฟ้า ที่สร้างให้เป็นอากาศหรือบรรยากาศที่ให้ความรู้สึกโปร่ง 
         โล่งสบายตา 
         พื้นผิว (Texture) 
         ผลงานช้ินนี้มีพื้นผิวคือพื้น ใช้ทีแกะเส้นหยักความถี่เล็กๆที่ให้ความรู้สึกเป็นพ้ืนหญ้า 
         น้ำหนักอ่อนแก่(Tone) 
         ค่าน้ำหนักในผลงานช้ินนี้คือต้นไม้และท้องฟา้ ท้องฟ้ามสีีที่เป็นเรนโบว์ให้ความรู้สึกมีระยะที ่
         ใกล้ส่วนต้นไม้มีหลายเฉดสี เพื่อให้รู้สึกถึงแสงเงาที่ตกกระทบและมีมิติ 
 
การทำงานของทัศนธาตุทางทัศนศิลป์ผลงานศิลปนิพนธ์ระยะที ่3 
         เส้น(Line) 
         เส้นในผลงานชิ้นนี้เกิดจาก เส้นตรงของลายผนงัละพ้ืน เส้นของพื้นสร้างขึ้นเพื่อให้ภาพดูม ี
         ระยะใกล้ไกล  
         สี(Color)  
         สีที่นำมาใช้เป็นโทนสีสันสดใสและสีที่ให้ความรู้สึกโปร่ง โล่ง สบายตา เช่นสีฟ้าและม่วงอ่อน 
         รูปทรง(Form) 
         รูปทรงมาจากตึก หน้าต่าง โต๊ะ เก้าอี้ ชั้นวางของ และกระถางต้นไม้ ซึ่งสิ่งของทุกชิน้ถูกจัด 
         วางต่างมุมและต่างระยะกัน ให้ดูมีระยะหน้า กลาง หลัง ที่ชัดเจน 
         พื้นที่ว่าง(Space) 
         พื้นที่ว่างส่วนใหญ่เป็นเพดาน มีค่าน้ำหนักเดียวเพราะให้ความรู้สึกตื้นทึบ 
         พื้นผิว (Texture) 
         พื้นผิวเกิดส่วนใหญ่เป็นท้องฟ้า ที่ใช้ถี่แกะความถี่เส้นตรงเล็กๆทำให้เกิดเป็นริ้วก้อนเมฆ 
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         น้ำหนักอ่อนแก่(Tone) 
         ค่าน้ำหนักในผลงานช้ินนี้คือแสงเงาที่ตกกระทบจากช้ันวางของสู่ผนัง หรือเงาของเก้าอ้ีที่ตกลง 
         สู่พื้น และค่าน้ำหนักของท้องฟ้าที่เป็นสีเรนโบว์เพื่อให้ความรู้สึกถึงระยะใกล้ ไกล 
 
การทำงานของทัศนธาตุทางทัศนศิลป์ผลงานศิลปนิพนธ์ระยะที ่4 
         เส้น(Line) 
         เส้นในผลงานชิ้นนี้เกิดจาก ลายของผนังที่ให้ความรู้สึกเปน็ลวดลายของวอลเปเปอร์และเส้น 
         ของลายผ้าม่านที่ให้รู้สึกถึงความอ่อนนุ่ม 
         สี(Color)  
         สีที่นำมาใช้มีหลากหลาย เช่นโทนสีอบอุ่น คือ เหลือง ส้ม เพื่อเพิ่มความนุ่มนวล และโทนสีเย็น 
         คือฟ้า น้ำเงินให้ความรู้สึกเย็นสบาย 
         รูปทรง(Form) 
         รูปทรงเกิดจากสิ่งที่เห็นได้ในชีวิตประจำวัน คือ โซฟา หมอน หน้าต่าง ผ้าม่าน และกรอบรูป  
         ที่สื่อให้เห็นถึงสิ่งของที่เราคุ้นเคย หรือนึกนึกสถานที่ที่อยู่เป็นประจำ 
         พื้นผิว (Texture) 
         พื้นผิวในงานส่วนใหญ่จะเป็นพื้นและเพดาน พื้นใช้เครื่องมือตัวแบนแกะให้เกิดเป็นพ้ืนผิวใหม่ 
         ทำให้ดูเป็นลวดลายแปลกใหม่ ใช้น้ำหนักสีเขม้ทับสีอ่อนให้เกิดเป็นลวดลายที่แตกต่าง 
         น้ำหนักอ่อนแก่(Tone) 
         ค่าน้ำหนักของงานชิ้นน้ีคือรูปทรงของโซฟา ผ้า ขอบหน้าต่างและพื้น ที่ให้ความรู้สกึถึงความ 
         ทับซ้อนกัน มีระยะและมีมิติ 
 
การทำงานของทัศนธาตทุางทัศนศิลป์ผลงานศิลปนิพนธร์ะยะที่ 5 
         เส้น(Line) 
         เส้นมาจากลวดลายของผนังแสดงถึงลายวอลเปเปอร์สมัยใหม ่และลวดลายของโซฟาที่ทำให ้
         เกิดความสวยงามและดูมีระยะ 
         สี(Color)  
         สีที่นำมาใช้เป็นโทนสีร้อนกับโทนสีเย็น สีที่ทำใหรู้ส้ึกเย็นสบายคอืสีฟ้า และสีเหลือง ส้ม ทำให้ 
         รู้สึกอบอุ่น 
         รูปทรง(Form)  
         รูปทรงมาจากสิ่งของที่เห็นในชีวิตประจำวัน คือ โซฟา โคมไฟ กระถางต้นไม้ ถูกจัดวางต่างมุม 
         และต่างระยะกัน ทำให้ดูมีระยะที่ชัดเจน 
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         พื้นที่ว่าง(Space) 
         พื้นที่ว่างส่วนใหญ่เป็นพ้ืนและท้องฟ้า พื้นมีค่าน้ำหนักเดียว ส่วนท้องฟ้าม3ีค่าน้ำหนัก ไล่สีกัน 
         ให้ดมูีระยะ 
         พื้นผิว (Texture) 
         พื้นผิวมาจากพรม ใชท้ีแกะเส้นเล็กๆถี่ๆ แสดงถึงขนผ้าของพรมทำให้รู้สึกถึงความนุ่มนวล  
         และลายพื้นผิวของน้ำที่ทำให้เห็นรูส้ึกถงึคลื่นทะเล 
         น้ำหนกัอ่อนแก่(Tone) 
         ค่าน้ำหนักมีความเข้ม กลาง อ่อน แตกต่างกัน ต้นไม้มี 2 ค่าน้ำหนัก เพื่อแสดงให้เห็นถึงระยะ 
         หน้าหลังที่ชดัเจน 
 
4.4 สรุป 
          ในการสร้างสรรค์ผลงานช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่อยู่ในช่วงการศึกษา
ค้นคว้า ทดลอง และเก็บเกี่ยวข้อมูล ทำให้เนื้อเรื่องยังไม่ชัดเจนมากนัก จึงทำให้ต้องปรับเปลี่ยน
เนื้อหาของเรื่องใหม่ให้ตรงตามรูปแบบและแนวคิดที่ต้องการจะสื่อมากที่สุด แต่ยังคงเค้าโครงเรื่องเดิม
เพียงแค่สอดแทรกเนื้อหาบางอย่างเข้าไปให้ดูสมบูรณ์มากขึ้น และเมื่อแนวคิดชัดเจนแล้วจึงทำการ
ทดลองและแก้ไขปัญหา ข้อบกพร่องมาโดยตลอด ทำให้ได้เข้าใจกระบวนการทำงานมากขึ้นและ
สามารถแก้ไขปัญหาและอุปสรรคต่างๆได้ จากทั้งหมดที่ผ่านมาทำให้ข้าพเจ้าเข้าใจวิธีการที่นำไปสู่การ
พัฒนา ปรับปรุงเพื่อสร้างผลสัมฤทธิ์ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ภายใต้หัวข้อเรื่อง “มุมมอง
พื้นที่ของความสุข” ที่สื่อแสดงออกอย่างชัดเจนทั้งด้านรูปแบบและแนวคิด ที่เชื่อมโยงสัมพันธ์กับ
กระบวนการทำงานภาพพิมพ์โดยแสดงออกผ่านบรรยากาศและความรู้สึกภายในจิตใจของข้าพเจ้าเอง 
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ภาพร่างผลงานสร้างสรรค์ช่วงก่อนศลิปนิพนธ ์
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ภาพที่ 4.1 ภาพร่างผลงานช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 1 ภาพที่ 1 
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ภาพที่ 4.2 ภาพร่างผลงานช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 1 ภาพที่ 2 
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ภาพที่ 4.3 ภาพร่างผลงานช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 2 ภาพที่ 1 
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ภาพที่ 4.4 ภาพร่างผลงานช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 2 ภาพที่ 2 
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ภาพที่ 4.5 ภาพร่างผลงานช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 3 ภาพที่ 1 

 

 

 

 

 



48 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.6 ภาพร่างผลงานช่วงก่อนศลิปนิพนธ์ ระยะที่ 3 ภาพที่ 2 
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ภาพร่างผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ 
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ภาพที่ 4.7 ภาพร่างผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 1 
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ภาพที่ 4.8 ภาพร่างผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 2 
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ภาพที่ 4.9 ภาพร่างผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 3 
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ภาพที่ 4.10 ภาพร่างผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 4 
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ภาพที่ 4.11 ภาพร่างผลงานช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 5 
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ภาพผลงานสร้างสรรค์ชว่งก่อนศิลปนิพนธ์ 
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ภาพที่ 4.12  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 1 ภาพที่ 1 

              ชื่อผลงาน    มุมความสบายใจ               Title             Comfort Zone 1 

              ขนาด        60 x 80 ซม.               Size              60 x 80 cm. 

               เทคนิค    ภาพพิมพ์แกะไม้               Technique     Woodcut 
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ภาพที่ 4.13  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 1 ภาพที่ 2 

               ชือ่ผลงาน       มุมความสบายใจ          Title              Comfort Zone 2 

               ขนาด            60 x 80 ซม.              Size               60 x 80 cm. 

               เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้           Technique      Woodcut 
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ภาพที่ 4.14  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 2 ภาพที่ 1 

              ชื่อผลงาน       มุมความสบายใจ       Title             Comfort Zone 3 

              ขนาด            60 x 80 ซม.                 Size              60 x 80 cm. 

              เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้             Technique     Woodcut 
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ภาพที่ 4.15  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 2 ภาพที่ 2 

              ชื่อผลงาน       มุมความสบายใจ       Title        Comfort Zone 4 

              ขนาด            60 x 80 ซม.                 Size               60 x 80 cm. 

              เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม ้            Technique      Woodcut 
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ภาพที่ 4.16  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 3 ภาพที่ 1 

              ชื่อผลงาน       มุมความสบายใจ           Title              Comfort Zone 5 

              ขนาด            60 x 80 ซม.               Size              60 x 80 cm. 

              เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้           Technique     Woodcut 
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ภาพที่ 4.17  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงก่อนศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 3 ภาพที ่2 

              ชื่อผลงาน       มุมความสบายใจ         Title              Comfort Zone 6 

              ขนาด            60 x 80 ซม.             Size               60 x 80 cm. 

               เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้         Technique      Woodcut 
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ภาพผลงานสร้างสรรค์ชว่งศิลปนิพนธ์ 
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ภาพที่ 4.18  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 1 

              ชื่อผลงาน       มุมมองพื้นที่ของความสุข        Title              Area of Happiness 1 

              ขนาด            60 x 80 ซม.                     Size               60 x 80 cm. 

              เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้                  Technique      Woodcut 
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ภาพที่ 4.19  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงศิลปนพินธ์ ระยะที่ 2 

              ชื่อผลงาน       มุมมองพืน้ที่ของความสุข Title            Area of Happiness 2 

              ขนาด            60 x 80 ซม.                     Size             60 x 80 cm. 

              เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้                  Technique    Woodcut 

 

 

 

 



65 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.20  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 3 

 

              ชื่อผลงาน       มมุมองพื้นที่ของความสุข         Title             Area of Happiness 3 

              ขนาด            60 x 80 ซม.                      Size              60 x 80 cm. 

              เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้                    Technique    Woodcut 
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ภาพที่ 4.21  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 4 

 

              ชื่อผลงาน       มุมมองพ้ืนที่ของความสุข        Title              Area of Happiness 4 

              ขนาด            60 x 80 ซม.                     Size              60 x 80 cm. 

              เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้                  Technique     Woodcut 
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ภาพที่ 4.22  ภาพผลงานสร้างสรรค์ช่วงศิลปนิพนธ์ ระยะที่ 5 

 

              ชื่อผลงาน       มุมมองพื้นที่ของความสุข Title            Area of Happiness 5 

              ขนาด            60 x 80 ซม.                      Size             60 x 80 cm. 

              เทคนิค           ภาพพิมพ์แกะไม้                    Technique   Woodcut 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการศึกษา/วิจัย 
 

 ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ภายใต้หัวข้อเรื่อง “มุมมองพ้ืนที่ของความสุข” 
ข้าพเจ้าได้แรงบันดาลใจมาจากตัวเองเนื่องจากที่ข้าพเจ้ารู้สึกเหนื่อยล้าจากเรื่องราวในชีวิตประจำวัน
ที่ต้องพบเจอสิ่งต่างๆ และรู้สึกหมดไฟในการทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ต้องทำซ้ำๆเดิมๆเป็นเวลานาน ทำให้
ข้าพเจ้าแก้ไขความรู้สึกนี้โดยการออกไปเที่ยวสถานที่ต่างๆที่อยากไป ได้พาตัวเองไปเจอบรรยากาศ
และสิ่งแวดล้อมที่ดี ไปหาแรงบันดาลใจเพื่อเพิ่มพลังบวกให้กับตัวเอง ได้รู้สึกปลดปล่อย ผ่อนคลาย 
และสบายใจมากขึ้นเพื่อที่พร้อมจะกลับมาเจอกับเรื่องราวต่างๆในชีวิตประจำวัน จึ งสื่อออกมาใน
รูปแบบของมุมมองสถานที่ที่อยู่แล้วมีความสุข นำเสนอผลงานผ่านเทคนิคศิลปะภาพพิมพ์แกะไม้
(Woodcut) โดยนำหลักการของทัศนธาตุทั้ งเส้น สี  รูปร่าง รูปทรง และพื้นที่ ว่างเข้ามาจัด
องค์ประกอบผ่านทางภาพถ่ายและจินตนาการของข้าพเจ้า ในการปฏิบัติงานช่วงศิลปนิพนธ์นั้นได้
ศึกษาเรียนรู้และได้รับคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา ทำให้สามารถเรียนรู้และแก้ไขปัญหาได้ตรงจุด 
และปฏิบัติงานได้รวดเร็วขึ้นเพื่อนำไปพัฒนาและต่อยอดได้ในอนาคต 
 
5.1 สรุปผลของการสร้างสรรค์ 

  ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์นั้น ข้าพเจ้าได้พบเจอปัญหาและอุปสรรคหลายด้าน ได้
ทดลองและแก้ไขปัญหาต่างๆ ซึ่งการทดลองทำให้ได้พบกับสิ่งใหม่ ได้พบเจอทั้งข้อดีและข้อเสียต่างๆ
มากมาย ซึ่งนำไปสู่กระบวนการแก้ไขปัญหาต่อไป ดังนีดั้งต่อไปน้ี 

- การติดกรอบกระดาษนั้นเป็นขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะการติดกรอบต้องวัดขนาดให้ 
พอดี ระหว่างแม่พิมพ์กระดานไม้กับกระดาษงานที่อยู่ชั้นล่าง หากติดกรอบได้ไม่พอดีหรือไม่ตรงก็มี
โอกาสสูงมากที่งานจะเคลื่อน หากงานเคลื่อนไปแล้วต้องแก้ปัญหาโดยการติดกรอบหรือหนุนกรอบ
ใหม่เพื่อให้ได้งานที่ตรงตามความตอ้งการ 

- เนื่องจากลักษณะงานของข้าพเจ้ามีหลากหลายเฉดสี ทำให้เกิดปัญหาในการผสมสีที่ไม่ 
ตรงตามแบบจริง บางสีอาจหม่นไป หรือบางสีอาจสว่างไป ทำให้ต้องแก้ปัญหาโดยการทำชาร์จสี
ขึ้นมา เพื่อที่เวลาผสมสีแล้วจะได้ทดลองปาดไปบนกระดาษเพื่อดูเฉดสีที่ใกล้เคียงกับแบบมากที่สุด 
เมือ่ได้เฉดสีที่ต้องการแล้วจึงค่อยพิมพ์ลงบนกระดาษจริง 

- คุณภาพของกระดาษก็เปน็หน่ึงในปัญหาที่พบเจอ การใช้กระดาษคนละคุณภาพก็มีผลต่อ 
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ตัวผลงาน บางชนิดแห้งช้า บางชนิดแห้งเร็ว ไม่เท่ากัน ทำให้ผลงานบางแผ่นไม่สามารถพิมพ์ต่อได้เลย
ทันที เพราะหากพิมพ์ทับไปในขณะที่สีที่พิมพ์ก่อนหน้ายังไม่แห้ง จะทำให้สีเก่าดูดขึ้นมาบนกระดาน
จึงแก้ไขโดยการใช้สเปรย์เคลียร์ด้านพ่นลงบนตัวงานบาง ๆ เพื่อให้พิมพ์งานได้อย่างต่อเนือ่ง 

- สภาพอากาศก็เป็นสิ่งสำคัญ วันไหนที่ฝนตกอากาศช้ืนจะทำให้กระดาษยืดหรือหดตัวลง 
ไปตามสภาพอากาศนั้นๆ ทำให้เวลาพิมพ์ออกมานั้นงานจะเคลื่อนไม่ตรงกับกรอบที่กำหนดไว้ 
แก้ปัญหา ได้แค่เพยีงใจเย็นรอให้อากาศนัน้ผ่านพ้นไปก่อนจึงทำการพิมพ์ในวันถัดไป 
             - บางครั้งการกลิ้งสีบางเกินไป ก็อาจทำให้เกิดปัญหาสีที่พิมพ์ออกมาแล้ว เรียบไม่เสมอกัน 
บางบ้าง หนาบ้าง ทำให้งานฝ้า เห็นจุดบกพร่องได้ชัดเจนเมื่ออยู่ในส่วนพื้นที่กว้าง ไม่มีสีอื่นทับ ทำให้
ต้องแก้ปัญหาโดยการกลิ้งสีให้หนาขึ้นกว่าเดิม แต่ก็ไม่หนาจนเกินไป เพราะถ้าหนาเกินไปก็จะทำให้สี
ปลิ้น หรือทำให้เส้นเล็กๆที่แกะไว้จมหายไปได้ จึงต้องตีสีให้พอดี 
             - การพิมพ์เล่มศิลปนิพนธ์น้ันก็ทำให้พบเจอปัญหาได้เช่นกัน เนื่องจากความสะเพร่าในบาง 
ครั้ง ทำให้พิมพ์ตัวอักษรตกหล่นไปบ้าง บางครั้งก็ประมาทไม่ตรวจสอบหลังการพิมพ์ทำให้เรียบร้อย 
ทำให้ต้องตั้งสติในการแก้ปัญหาและตรวจสอบทุกครั้งหลังการพิมพ์ เพื่อให้ได้เนื้อหาที่มีความชัดเจน
และถูกต้องมากที่สุด 
 
5.2  อภิปรายผล 
 ข้าพเจ้าได้ศึกษาและหมั่นฝึกฝนศิลปะภาพพิมพ์ เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้(Woodcut) 
สามารถเข้าใจถึงกระบวนการและการแสดงออกของรูปแบบเป็นอย่างดี สื่อผลงานออกมาให้
สอดคล้องกับแนวความคิดได้ ทุกขั้นตอนการทำงานล้วนสำคัญทั้งสิ้น หากผิดพลาดไปแล้วบาง
ขั้นตอนก็ไม่สามารถแก้ไขได้ ควรมีสติในการทำงานและใส่ใจทุกขั้นตอนของการปฏิบัติงาน ข้าพเจ้าได้
เรียนรู้ทดลองและแก้ไขปัญหาอุปสรรคต่างๆที่พบเจอได้ตรงจุด ได้รับคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา
เพื่อนำไปแก้ไขผลงานให้สมบูรณ์มาขึ้น เพื่อที่จะสามารถนำไปพฒันาฝีมือได้อีกต่อไป 
 
5.3  ข้อเสนอแนะ 
 จากการทำงานศิลปนิพนธ์เรื่อง “มุมมองพื้นที่ของความสุข” เป็นหัวข้อที่เกิดจากตัว
ข้าพเจ้าเองที่มีความรู้สึกดีต่อสถานที่บางแห่ง ที่ทำให้ข้าพเจ้ารู้สึกสบายใจ ได้พาตัวเองไปพักผ่อน ทำ
ให้ได้หลีกหนีจากกิจวัตรประจำวันที่ต้องพบเจอสิ่งเดิมๆที่น่าเบื่อ พาตัวเองไปอยู่ในพื้นที่ที่เหมือน
ชาร์จพลังให้กับตัวเอง เพื่อเป็นแรงบันดาลใจในการใช้ชีวิตวนัข้างหน้าต่อไป จึงเกิดเป็นชุดผลงานศิลป
นิพนธ์ชุดนี้ เพื่อมุ่งในการสร้างสรรค์เพื่อความเหมาะสม สอดคล้องกับการแสดงออกของบรรยากาศ 
เรื่องราวที่ต้องการจะสื่อได้ตรงแนวความคิด เพื่อจะคงคุณค่าความประทับใจในเนื้อหาของการ
สร้างสรรค์ผลงานนี้ไว้ให้คงอยู่ต่อไป 
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รายละเอียดผลงานศิลปนิพนธ์ 
 

1.มุมมองพื้นที่ของความสุข (1) , ภาพพิมพ์แกะไม้, 60 x 80 ซม., มกราคม 2564 
   Area view of Happiness (1), 60 x 80 cm, January 2021 
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